Rolniku - upadek to nie przypadek

Dane statystyczne, ktérymi dysponuje Kasa Rolniozeg
Ubezpieczenia Spotecznego wskazujy corocznie blisko
potowa wszystkich wypadkoéw przy pracach
w gospodarstwach rolnych to upadki oséb. W 2011 rdo
Placowki Terenowej KRUS w Wieluniu zgtoszono 85
wypadkoéw przy pracy rolniczej. Okoto 56,8% z nithrs-
wity upadki 0sob.

Duza ilo$¢ upadkow rolnikbw podczas pracy jest spowodowagm Atanem nawierzchni
podworzy i cagOdw komunikacyjnych na terenie gospodarstwa, ktdega dodatkowemu
pogorszeniu na skutek warunkéw atmosferycznychz&ginie w okresie zimowym,
opadysniegu i deszczu oraz towarzyse opadom mrozy powodyljze podiae staje si
sliskie, grzskie i nieréwne.

Czsto do upadkdw na terenie gospodarstw dochodzetalskutek pépiechu poszkodo-
wanych oraz braku dbaia o ciggi komunikacyjne, ktore niegsvydzielone lub zostajzle
wydzielone, albo tewskutek nieupratania doj¢ do budynkow i niepogdku wewrytrz
obiektow. Niejednokrotnie przyczyrupadku bywa réwniewyeksploatowane albo zabru-
dzone obuwie robocze.

Z prowadzonych przez Kasnaliz wynika,ze szczegolnie ¢ato zdarzaj sie potknicia
o wysokie progi w wdgiach i przejciach budynkéw inwentarskich. Wiele budynkow in-
wentarskich starego typu posiada takie zagma konstrukcyjne.

Kolejna liczna grupa urazéw w gospodarstwie rolny
powstaje w wyniku wypadkéw spowodowanych upad
kiem osb6b ze strychéw, poddaszy, stodét i innych b
dynkéw gospodarczych, podczas ukfadania izrzuca
pasz ohjtosciowych istomy przez niezabezpieczong
otwory zrzutowe w stropachscianach budynkéw. Upa-
dek ze strychu lub poddasza ngfczej koaczy sk cCigz-
kimi obrazeniami ciata, a naweimiercia poszkodowa-
nych. Kadego roku zdarzgjsic takze tragiczne w skut-
kach wpadnicia do niezabezpieczonych dotow i odkry
tych studzienekciekowych, szamb, zbiornikdw na gno-
jowice.

Wsrdd przyczyn upadkow obserwujemy réwhnienieprawidtowy sposob wchodzenia
i schodzenia z maszyn rolniczych oraz nieprawidi@konstruowane i usytuowane drabi-
ny. Zaréwno szczeble drabin, jak i stopnie przygoikach i maszynach egto zabrudzone
S3 ziemp oraz resztkami &innymi, co sprzyja zdizgnigciom i upadkom z wysokai.
Takie upadki kéacz si¢ czgsto granymi urazami kaczyn dolnych i gérnych.

W trosce o wlasne bezpiedmstwo, w okresie mniejszej liczby prac rolniczychriwapo-
mysle¢ o poprawie stanu bezpiegstwa w swoim gospodarstwie oraz o wyeliminowaniu
zaniedbé wystpujacych w obejciu, ktére mog doprowadz do wypadku.



Aby zminimalizowaé ryzyko upadkow przy pracy w gospodarstwie rolnym rlezy:

= likwidowa¢ sliskos¢ nawierzchni przég komunikacyjnych poprzez usuwanie
$niegu, posypywanie oblodagiaskiem, popiotem lub trocinami;

= wyrownywa i w miar mazliwosci utwardzé nawierzchnie placow i przgj;

= utrzymywa czystac¢ i porzadek na podwdrzu oraz wagjach komunikacyjnych;

= stosowa& obuwie z antypdizgowym protektorem podeszwy, najlepiej z cholgwk
chrongcy kostle;

= na aniezonych lub oblodzonych powierzchniach stoséwaktadki na obuwie,
tzw. raczki antypglizgowe;

* naprawi@ uszkodzone stopnie oraz zamontéviarierki wzdhi ciaggu schodéw
i na podécie;

= zabezpieczaotwory zrzutowe na strychach, poddaszach;

= stosowa& bezpieczne drabiny i podesty przy pracach na woysokbezpieczna
drabina ma mocne i wdaiwie zamocowane szczeble, jest zabezpieczona przed
paslizgiem lub przechytem — u dotu gumowymi lub ostiymakaiczeniami,
u géry hakami; & nachylenia drabiny powinien wynésid 65° do 75°, a drabina
powinna wystaw& minimum 0,75 m nad powierzchnina ktdég wchodzi uyt-
kownik);

= schodzt z ciggnika rolniczego plecami skierowanymi w kierunkyszea (tak jak
podczas wchodzenia), przytrzymajsi przeznaczonych do tego uchwytow;

= oswietla¢c miejsca, w ktorych giporuszamy;

= w przypadku braku maiwosci usunecia progéw, oznaczyje w widoczny spo-
sob.

W kazdej placéwce KRUS dogine g bezptatne broszury i ulotki zedane z kampaai
,Upadek to nie przypadek”. Na stronie internetow@sy (ww.krus.gov.pl) jest mali-
wos¢ obejrzenia filmu pod tym samym tytutem. W matexddd tych szczegétowo omo-
wiono sposoby zapobiegania upadkom os6b w gospedenis rolnych. Zaokcamy do
zapoznania giz publikacjami.

Na szkoleniach organizowanych dla rolnikdw, pracawrKasy przekazuj bezprzewo-
dowe lampy LED z czujnikiem ruchu, ktére moby¢ wykorzystane do dwvietlania

miejsc potencjalnie niebezpiecznych. W konkursaatdmsy o BHP w rolnictwie, organi-
zowanych na zakwzenie szkole, do wygrania $ naktadki antypélizgowe na obuwie
i tasmy antypglizgowe.

Przypominamy réwnige ze zgtoszenia wypadku przy pracy rolniczej powindokona
poszkodowany lub inna osob&zwiocznie po zaistnieniu zdarzeniaZgtoszenia mina
dokona& osobicie, telefonicznie, za geednictwem poczty lub drag elektronicza,

w Placéwce Terenowej] KRUS w Wieluniu. 22@ zgtoszenie wypadku utrudni przepro-
wadzenie pogpowania powypadkowego i me mie wpltyw na przyznanie prawa do jed-
norazowego odszkodowania.
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